
SCHÄRDING. Seit sieben Jah-
ren bietet die wahltherapeu-
tische Praxisgemeinschaft 
unter der organisatorischen 
Leitung von Karsten Lehm-
beck, Physiotherapie, Ergo-
therapie, Osteopathie und 
Wellness an.

Am Samstag, 22. Feb. lädt das 
Vithera von 11 bis 15 Uhr zu 
einer Vernissage mit Künstle-
rin Helga Hofer aus Brunnen-
thal ein. Das Therapeutenteam 
möchte sich nach dem Hoch-
wasser bei allen Helfern, Fir-
men und PatientInnen bedan-
ken und würde sich freuen, Sie 
mit einem Glas Sekt und Häpp-
chen in den fertig renovierten 
Räumen begrüßen zu dürfen.

Erfahrene Therapeuten
Vithera leitet sich von vital und 
Therapie ab. Die Praxisgemein-
schaft besteht aus zehn erfah-
renen Physiotherapeuten – drei 
davon mit Masterabschluss –
einem Ergotherapeuten, einer 
Heilmasseurin, einer Fußpfle-

gerin und Kosmetikerin und 
zwei Sekretärinnen.

Leistungsangebot
Der Bereich der Physiotherapie 
umfasst u. a. Orthopädische 
Manuelle Therapie, Sportphysi-
otherapie, Atemphysiotherapie, 
Med. Trainingstherapie, Thera-
peutisches Klettern, Schmerz-
therapie, Skoliosetherapie, 
Taping, Kiefergelenkstherapie, 
Triggerpunkttherapie, Bobath 
Therapie, Vojta Therapie und 
Manuelle Lymphdrainage.

Bobath Therapie und sen-
sorische Integration sind die 
Schwerpunkte der Ergotherapie.

Außerdem können Sie Os-
teopathie und Cranio-Sacral-
Therapie in Anspruch nehmen.

Training in Gruppen
Das Vithera bietet Training 
und Bewegung auch in Grup-
pen an. Regelmäßig stehen 
Yoga, Nordic-Walking, Pilates, 
Medizinische Rückenschule 
und Beckenbodentraining auf 
dem Programm.

Im Rahmen der Vernissage 
haben Sie die Möglichkeit, die 
Praxis und das Team näher 
kennen zu lernen.
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Künstlerin Helga Hofer aus Brun-
nenthal stellte der Praxisgemein-
schaft Bilder zur Verfügung.

Vithera 
Vital- und Therapiezentrum
Passauer	Straße	47
4780	Schärding	

Praxis: Mo.	bis	Do.	8	bis	19	Uhr,	
Fr.	8	bis	15	Uhr.	
Wellnessbereich: 
Mo.	bis	Sa.	nach	Vereinbarung,
Tel.:	077	12	/	356	73
Fax:	077	12	/	356	73-4
E-Mail:	info@vithera.at
Kosmetik/Fußpflege:
Mo.	bis	Fr.	nach	Vereinbarung,
Fr.	Zaglauer,	Tel.:	077	13	/	64	88

Weitere	Informationen:
▶ www.vithera.at
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Therapiezentrum Vithera lädt am samstag, 22. februar zur Vernissage in die Passauer straße 47.

Gemeinsam zur Gesundheit

K. WIENINGER KG
Innenbau-

Fachhandel
Fachhaus

Fachmarkt
Groß- und

Einzelhandel

tSchießsta tweg  62  .  94032  Passau . Fon 0851/73573 . Fax 0851/57669

     Wir danken für die 
  gute Zusammenarbeit!

  Verlegung der Bodenbeläge
zu Hochwasser-Sonderpreisen

4786 Brunnenthal · Eggersham 30 · Tel. 07712 / 38 85 · Fax -44
E-Mail: info@ti-litzlbauer.at · www.tischlerei-litzlbauer.at

…wünscht viel Erfolg!
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